
Pourquoi : Rev’Hup ? 
C’est la grande question souvent entendue : « Ça s’appelle comment ce 

que tu fais ? Ça se passe comment ? ». A ce moment du livre j’imagine que 

vous sentez combien il est difficile de définir une approche globale et 

structurelle, multi plans, et multi techniques adaptées à ces plans divers. 

Alors je propose comme nom qui soit descriptif :  

Retrouver la Vibration Humaine au Présent. 

C’est le but de toute la technique, qu’une personne qui était en 

dysharmonie et en souffrait redevienne simplement un être humain installé 

dans sa vibration profondément humaine au présent. 

En Anglais le mot rev’up a une signification qui convient bien : à la fois le 

fait de démarrer un moteur, message d’espoir à démarrer l’énergie en nous ; 

mais surtout quand le moteur prend trop de tours, monte en zone rouge, fait 

de l’auto-allumage car continue de s’emballer alors que l’on a tourné la clé 

pour l’arrêter, ce qui est une très bonne description de l’état dans lequel 

arrivent la majorité des consultants… 

 


